
Dynamique des territoires
En 2021, 93 % de la population vit dans l’une des 699 aires d’attraction des villes. Avec 13 millions d’habitants, l’aire de Paris concentre 
20 % de la population comme les treize autres aires de plus de 700 000 habitants. À l’opposé, 512 aires de moins de 50 000 habitants 
concentrent 12 % de la population.Entre 2015 et 2021, la croissance de la population est la plus dynamique dans les très grandes aires 
d’attraction des villes (700 000 habitants ou plus). Le solde naturel y est largement positif, en lien avec la jeunesse de leur population. 
Dans les petites aires (moins de 50 000 habitants) et dans les communes hors attraction des villes, la population a en moyenne diminué 
entre 2015 et 2021. Le solde naturel y est négatif, en raison d’une proportion plus élevée de personnes âgées.Les déménagements sont 
souvent liés aux étapes du cycle de vie. Pour leurs études supérieures ou leur premier emploi, les jeunes adultes quittent les petites 
aires et les communes hors attraction des villes et s’installent dans les aires de plus de 50 000 habitants, plus précisément dans leurs 
pôles. Puis, entre 30 et 40 ans, quand elles fondent une famille, les personnes partent des pôles pour habiter dans les couronnes 
périurbaines. Enfin, à l’âge de la retraite, elles sont nombreuses à quitter l’aire de Paris pour vivre dans des petites aires ou hors 
attraction des villes.Ainsi, les personnes âgées sont plus présentes dans les petites aires et hors attraction des villes, les jeunes adultes 
et les personnes seules dans les communes-centres, et les couples avec enfants dans les communes en couronne périurbaine.

En savoir plus :
« Aires d’attraction des villes : plus de 15-29 ans et de cadres dans les pôles et dans les grandes aires », Insee Première n° 1827, novembre 2020.
« Entre 2015 et 2021, la croissance démographique est deux fois plus élevée dans l’espace urbain que dans le rural », Insee Focus n° 316, décembre 2023.
« Toujours plus d’habitants dans les unités urbaines », Insee Focus n° 210, octobre 2020.
Chiffres clés sur la dynamique des territoires.
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1 - Population selon la taille des aires d'attraction 
des villes en 2021

2 - Évolution de la population entre 2015 et 2021 
selon la taille des aires d'attraction des villes

3 - Évolution de la population entre 2015 et 2021 
selon la catégorie des aires d'attraction des villes

4 - Taux de migration par âge selon la taille des 
aires d'attraction des villes en 2021

5 - Taux de migration par âge selon la catégorie 
des aires d'attraction des villes en 2021

6 - Âge de la population selon la taille des aires 
d'attraction des villes en 2021

7 - Âge de la population selon la catégorie des 
aires d'attraction des villes en 2021

8 - Mode de cohabitation des ménages selon la 
catégorie des aires d'attraction des villes en 2021
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